
Lundi 7 Mardi 8 Mercredi 9 Jeudi 10 Vendredi 11 Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18

"Gourmandise indienne" "Croquant & Fondant"

Hors Tomates

vinaigrette

Pomme de terre 

vinaigrette

Betteraves

râpées crues

Carottes râpées

vinaigrette
Melon

Hors Betteraves cubes

vinaigrette
Pastèque

Concombre à la crème 

& ciboulette

Pomme de terre

vinaigrette

Plat 

principal 
Cordon bleu Omelette

Pizza 3 fromages
(mozza, emmental, chèvre)

Paupiette de veau

sauce champignons

Filet de colin au

lait de coco & curry
Plat 

principal 
Saucisse de volaille Palet du fromager

Sauté de poulet

Tandoori

Filet de hoki

sauce crème

Garniture Coquillettes Ratatouille Laitue vinaigrette Haricots verts
Beignet de 

choux fleurs
Garniture

Petits pois

à la crème
Carottes vichy Frites

Choux fleurs

gratinés

Produit 

laitier 
- Chèvre - Carré de l'Est

Produit 

laitier 
Babybel - - -

Dessert Compote Pêche Cocktail de fruits Grillé aux pommes Dessert Flan nappé caramel Tarte noix de coco
Compote

pomme mangue
Nectarine

Goûter

Yaourt nature sucré

Biscuit 

+ eau

Gâteau 

Compote

Jus d'orange

Lait

Céréales

Pain viennois

Fruit 

+ eau

Compote 

Gâteau 

+ eau

Goûter
Brioche tranche 

Lait chocolaté

Pain viennois

Barre de chocolat

+ eau

Yaourt nature sucré

Gâteau

+ eau

Compote 

Gâteau

+ eau

Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Vendredi 25 Lundi 28 Mardi 29 Mercredi 30 Jeudi 31 Vendredi 1

"Crispy Holi" "Petit délice indien"

Hors Duo de concombre

& tomates vinaigrette
Macédoine de légumes Pâtes au surimi

Laitue & oignons

crispy sauce caesar
Taboulé

Hors 
Melon

Riz aux

petits légumes

Tomates

vinaigrette

Saucisson sec

& cornichon

Plat 

principal 

Merguez

sauce tomate
Tarte Normande

(camembert, pdt, miel) à la provençale

Pilon de poulet

rôti 

Poisson pané

au cheddar
Plat 

principal 
Rôti de dinde cuit

sauce échalotes

Sauté de poulet

au curry

Dés de saumon à la

fondue de poireaux

Garniture Semoule Laitue vinaigrette Haricots verts Frites (mayo) Carottes vichy Garniture

Salade de pomme

de terre, tomates, Haricots beurre
Gratin de courgettes

& pomme de terre
Penne

Produit 

laitier 
Brie - Mimolette Petit suisse

Produit 

laitier 
Saint Paulin - Fromage du jour

Dessert Poire au sirop Fraise au sucre Beignet au chocolat Abricot Dessert
Pêche

& biscuit 
Ananas frais Compote

Goûter
Croissant

Lait chocolaté 

Gâteau 

Yaourt nature sucré

Jus de pommes

Lait

Céréales

Pain 

Pâte à tartiner

+ eau

Yaourt nature sucré

Gâteau

+ eau

Goûter

Pain

Fromage

+ eau

Compote

Gâteau

+ eau

Pain au chocolat

Lait 

Pain viennois

Fruit 

+ eau

Gâteau 

Lait 

 

Glace
Yaourt aromatisé

fermier

Pique Nique 

Général

sandwich thon crudités

chips

eau

Stick emmental

compote gourde

biscuit

Code couleurs :  Fruits et Légumes crus - Fruits et Légumes cuits  - Aliments Protidiques - Féculents - Produits Laitiers - Produits Sucrés

Semaine du 21 au 25 juillet

Semaine du 14 au 18 juillet

Semaine du 28 juillet au 1er août

Semaine du 7 au 11 juillet

Fromage blanc

au miel

& biscuit
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Menu sous réserve de modifications liées à des problèmes d'approvisionnements ou de production.


