
Mercredi (Centre de loisirs)

s Œuf dur mayonnaise

Pain - Pâte à tartiner - Eau sirop

:ln Gratin de courgettes

& dés de saumon

v Petit suisse sucré

& mini roulé fraise

Vendredi

: Concombre

vinaigrette

-

: Cake au chocolat

maison

Pain beurre

Fruit

Palet du fromager

:l Carottes vichy

Jeudi

: Betteraves cubes

& oignons frits

Emmental

l Kiwi

Lait

Céréales

:sv Sauté de porc

sauce moutarde

:l Lentilles vertes

Mardi

: Velouté de

carottes

Compote

Gâteau

: Pizza de la 

montagne

(crème, oignons, pdt, reblochon)

& Laitue vinaigrette

:l Fromage blanc

aux myrtilles

Lundi

: Tomates

mozzarella

-

Compote pomme cassis

Pain viennois

Confiture

:s Merguez

sauce oignons

:l Semoule &

légumes couscous

G
oû

te
r

G
oû

te
r

G
oû

te
r

G
oû

te
r

Goûter

Semaine du 10 au 14 mars

Le pain servi tous les jours est issu du Label Rouge

L’info de la semaine

Semoule & légumes couscous
céleri 

Pois chiche 

Carottes  

Semoule  

courgettes 
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