
Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14 Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21

L'âme du grand froid… L'appel de l'Hiver… Blanc comme neige…

Hors d'œuvre
Tomates 

vinaigrette
Betteraves cubes

mimosa
Concombre
vinaigrette

Carottes râpées
vinaigrette

Bouillon 
aux vermicelles

Hors d'œuvre
Salade de pâtes,

tomates, maïs
Œuf dur

mayonnaise
Feuilleté 
Dubarry

Iceberg & croutons
vinaigrette

Céleri 
rémoulade

Plat principal Cordon bleu
Pizza aux petits légumes 

& fromages
Escalope de dinde
aux champignons

Omelette
Dés de poisson

à la crème
Plat principal 

Aiguillette de poulet
sauce aux oignons

Cake aux
fromages

(emmental, cheddar, 
mozzarella)

Paupiette de dinde
sauce poivre

Goulash
Filet de colin

sauce beurre blanc

Garniture Coquillettes
Laitue 

vinaigrette
Jeunes carottes

& petits pois
Ratatouille 

& riz
Purée de pomme de terre Garniture Haricots verts Tomates vinaigrette

Carottes vichy
& dés de pdt

Frites Riz

Produit laitier - Vache qui rit Carré de l'Est - Produit laitier Gouda - Camembert -

Dessert
Compote

pomme vanille
Clémentine

Crumble
pomme poire

Salade de fruits
(pomme, poire, agrumes, 

cannelle)
Dessert Eclair au chocolat Ananas au sirop Poire Glace

Goûter
Lait

Céréales
Pain viennois

Confiture
Pain 

Pâte à tartiner
Compote

Gâteau 
Brioche tranche
Lait chocolaté

Goûter
Gâteau

Jus d'orange
Lait

Céréales
Pain viennois

Barre de chocolat
Cake citron maison

Lait
Yaourt nature sucré

Gâteau

Code couleurs :  Fruits et Légumes crus - Fruits et Légumes cuits  - Aliments Protidiques - Féculents - Produits Laitiers - Produits Sucré

Menu proposé sous réserve de modifications liées à des problèmes d'approvisionnement et/ou de production

Semaine du 10 au 14 février Semaine du 17 au 21 février

Yaourt à
la myrtille

Fromage blanc
à la vanille
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