
Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Vendredi 25 Lundi 28 Mardi 29 Mercredi 30 Jeudi 31 Vendredi 1

menu tout orange

Hors d'œuvre
Tomates 

andalouse
Taboulé

Concombre
vinaigrette

Laitue
vinaigrette

Pâtes au surimi, tomate, 
maïs

Hors d'œuvre
Betteraves 

râpées crues
Macédoine de légumes

Tomates
vinaigrette

Carottes râpées

Plat principal Palet du fromager
Paupiette de dinde
aux champignons

Boule de bœuf 
sauce poivre 

Emincé de poulet
sauce tomate épicée

Filet de colin
sauce crème

Plat principal 
Aiguillette de poulet

sauce provençale
Omelette

Poisson pané 
corn flakes

Garniture Macaronis Poelée de légumes Haricots verts Frites Brocolis gratinés Garniture
Gratin de carottes 
& pomme de terre

Ratatouille 
& riz

Choux fleurs 
gratinés

Produit laitier - Babybel bio Carré de l'Est - Produit laitier Chèvre - Mimolette

Dessert
Compote

pomme vanille
Prune rouge

Quatre quarts
aux pommes

Poire
coulis chocolat

Dessert Ananas frais Eclair au chocolat Brunoise de fruits
(ananas, mangue, pêche)

Goûter

Yaourt nature sucré
Gâteau 

Jus d'orange 

Pain viennois
Pâte à tartiner

Lait 

Fromage blanc vanille
Biscuit 

Jus multifruits

Beignet chocolat
Lait

Lait
Céréales
banane

Goûter

Pain
Fromage

Jus de pommes 

Marbré maison
Lait

Gourde vanille
Gâteau 

Jus d'orange 

Pain
Pâte à tartiner

Lait

Code couleurs :  Fruits et Légumes crus - Fruits et Légumes cuits  - Aliments Protidiques - Féculents - Produits Laitiers - Produits Sucré

Menu proposé sous réserve de modifications liées à des problèmes d'approvisionnement et/ou de production

Semaine du 21 au 25 octobre Semaine du 28 octobre au 1er novembre

Tarte butternut 
& pomme de terre

au curry

Yaourt nature
sucré

Petit suisse 
aux fruits
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