
Victoire 1945

Crêpe au fromage

v Poire

Lait - Cérales - Compote 

:s Omelette

: Ratatouille & pomme de terre

:v Coleslaw

Edam

Compote 

Pain viennois - Pâte à tartiner - Lait

:s Boule d'agneau sauce provençale

:l Semoule

: Concombre au boursin

Pêche au sirop

Fromage blanc vanille - Biscuit - Jus

Saucisse de volaille

:l Lentilles vertes à la moutarde

Ce qu’il faut dans un repas : Une cuidité (fruits ou légumes cuit) // Une crudité (fruits ou légumes cru) // Un aliment protidique (viande, poisson, œuf) // Un féculent (pâte, riz, semoule…) // Un produit laitier (yaourt, fromage)  // A limiter : produits sucrés

Menus du mois de mai

Mercredis 
Centre de loisirs
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Lundi Mardi Jeudi Vendredi

: Pâtes au

surimi

: Concombre

vinaigrette

Brie

l Kiwi Ananas au sirop

Compote

Biscuit

lYaourt nature sucré

Gâteau

Semaine du 6 au 10 mai

:s Boule de bœuf 

sauce aux oignons

: Gratin dauphinois

s: Aiguillette de 

poulet

sauce provençale

:l Haricots verts Pont de l'Ascension

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

: Betteraves cubes

vinaigrette

: Tomates

vinaigrette
: Radis beurre

:v Endives 

aux pommes

vinaigrette agrumes

:s Rôti de porc

sauce miel

:v Carottes fraiches

normandes

l Vache qui rit Carré de l'est

Compote pomme 

ananas
: Salade de fruits

Pain viennois

Barre de chocolat

Pain beurre

Fruit

Petit suisse

Gâteau

Pain 

Fromage

Semaine du 13 au 17 mai

:sv Bourguignon

l Mini penne

:nFilet de hoki

sauce oseille

:l Duo de brocolis

& choux fleurs

s Nuggets

Frites

Eclair au chocolat
: Semoule au lait

maison

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

: Œuf dur

mayonnaise
Feuilleté Dubarry

:v Carottes râpées

vinaigrette

v Petit suisse Fromage du jour -

Pomme Banane & biscuit Glace

Pain beurre

Confiture

Yaourt nature sucré

Gâteau

Compote

Biscuit

Semaine du 20 au 24 mai

:n Brandade de 

poisson aux

petits légumes

:sv Sauté de dinde

aux champignons

:l Haricots beurre

: Gratin de pâtes

(de pois chiches)

aux petits légumes
Lundi de Pentecôte

Le pain servi tous les jours est issu de l’Agriculture Biologique
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Lundi Mardi Jeudi Vendredi

: Tomate andalouse

: Macédoine de

légumes à la

parisienne

: Riz au thon

& maïs
: Céleri mayonnaise

Gouda l Chanteneige

v Crème dessert

praliné
Ananas frais

: Compote pomme

banane maison

Pain

Fromage

Pain

Pâte à tartiner

Lait

Céréales

Yaourt nature sucré

Gâteau

Semaine du 27 au 31 mai

:sv Escalope de 

dinde à la crème

: Petits pois &

jeunes carottes

:sv Rôti de bœuf 

sauce échalotes

:l Haricots verts

n: Poisson meunière

: Pomme de terre

vapeur

l Petit suisse 

aux fruits & : langue 

de chat maison

: Croc' aux fromages

du Chef

: Iceberg vinaigrette
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