
Créez une mare 
de poche

A la différence d’un bassin à poissons, une mare 
naturelle attire grenouilles, libellules, oiseaux… 
Si vous évitez l’erreur d’y introduire des poissons, 
votre mare deviendra très rapidement un point 
central pour de nombreux animaux. Les amphibiens 
(grenouilles, crapauds, tritons…), d’abord, qui 
manquent cruellement de points d’eau pour se 
reproduire. Ils trouveront tout seul le chemin de 
votre mare, tout comme des insectes comme la 
libellule… Les oiseaux et les hérissons seront aussi 
très intéressés par ce petit point d’eau !

1-  Prenez un contenant étanche de votre choix ( bac à 
sable en plastique, par exemple, ou bac de rangement)

2- Creusez un trou et enterrez ce contenant

3- Créez une pente douce avec des cailloux

4-  Tapissez le fond du contenant avec de la terre 
argileuse

5- Installez des plantes de mare (iris des marais, prêles...)

Le matériel : 
• �un bac en plastique
• �une pelle
• �des cailloux
• �de la terre argileuse
• �des plantes de mare (iris des 

marais, prêles...)

A savoir : 
N’ayez pas peur d’une invasion 
de moustiques : toutes les 
bestioles dont nous venons de 
parler s’en nourrissent !

A faire avec 

les enfants !

Un geste pour la nature


