
1- �Lavez  et  égouttez  une  
bouteille de lait. 

2- �Percez le fond de la bouteille 
pour que l’eau puisse s’évacuer. 

3- �Introduisez des lambeaux 
d’écorce et de l’herbe.

4- �Découpez des fenêtres de 
quelques millimètres de large 
et de 6 centimètres de haut. 
Cela permet au papillon d’en-
trer à l’intérieur ailes repliées.

5- �Fixez avec un adhésif une 
écorce de chaque côté des 
fenêtres.

6- �Coupez ensuite des lambeaux 
de la hauteur de la bouteille. 
Fixez-les avec les bracelets 
élastiques.

7- �Recouvrez l ’ensemble et 
nouez solidement avec du 
raphia : le refuge doit résister 
aux intempéries.

8- �Accrochez l’abri dans un arbre 
non loin de massifs de fleurs, 
à l’abri du vent et orienté à l’Est.

Les papillons ont besoin 
d’abris pour se protéger du 
vent, de la pluie, du froid et 
survivre durant l’absence des 
fleurs. 

Matériel
- Une bouteille de lait

- Un cutter

- Une paire de ciseaux

- Du raphia

- Des lambeaux d’écorce

- Deux ou trois élastiques

- Du ruban adhésif

Un geste pour la nature

Fabriquer un abri  
pour les papillons

Conseils pour favoriser la venue des papillons :
- �Laissez dans un coin de votre jardin : orties et autres plantes sauvages 

pour attirer les chenilles et autres insectes.

- �Plantez des fleurs riches en nectar, au soleil (pour plus de sucre), avec 
des floraisons échelonnées pour offrir des fleurs à butiner le plus long-
temps possible.

A partir  

de 7 ans


