
Menu sous réserve de modifications liées à des problèmes d'approvisionnements ou de production.

Lundi 3 Mardi 4 Mercredi 5 Jeudi 6 Vendredi 7 Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14
Menu Vanuatu Repas froid BBQ Océanie

Horsd'œuvre Melon Salade de pâtestomate, concombre Betteravesrâpées crues Œuf durmayonnaise Tomates cerise &radis sauce cocktail Horsd'œuvre Concombrevinaigrette Melon Salade de pâtesaux petits légumes Tomates & maïsvinaigrette Saucisson sec& cornichon

Plat principal Poisson panéau cheddar Croc' renverséaux 3 fromages Boulette keftasauce aux épices Filet de colinsauce tomates Emincé de pouletcurry & lait de coco Platprincipal Cordon bleu Emincé de bœufau paprika
Saucisson de volaille& Merguezsauce bbq

Filet de colinsauce crème boursin

Garniture Jeunes carottes& petits pois Laitue vinaigrette Légumes rôtis
(betteraves, carottes,courgettes)

Semoule Riz Garniture Coquillettes Carottes rondelles Frites Beignet dechou-fleur

Produitlaitier - - Saint paulin Produitlaitier - Emmental Chèvre -

Dessert Pêche& biscuit Tarte noix de coco Pastèque Dessert Compote pommecerise (cplle) Grillé aux pommes Abricot Glace

Goûter CompoteGâteau+ eau
Pain viennoisBarre de chocolat+ Lait

Pain beurreFruit+ eau sirop
CompoteGâteau+ eau

Brioche tranche x2Pâte à tartiner+ jus d'orange Goûter Petit suisse sucré x2Gâteau+ eau
Lait Céréales>> test eco cup (votrestock) + lavé D2 ?

Pain au chocolatJus d'orange
Yaourt nature sucréGâteau+ eau

Fromage blanc sucréGâteau+ eau

Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21 Lundi 24 Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28

Horsd'œuvre Betteraves cubesvinaigrette Laituevinaigrette Melon Concombrevinaigrette Pomme de terrevinaigrette Horsd'œuvre Taboulé Crudité du jour

Plat principal Dés de saumon à lafondue de poireaux Sauté de bœuf Pilon de pouletYassa Pépites de fromage Platprincipal Boule de bœufsauce poivre Omelette

Garniture Penne Poelée delégumes Mélange 5 céréales Haricots verts Garniture Carottes vichy Potatoes

Produitlaitier Brie - Edam - Produitlaitier Carré de l'Est

Dessert Nectarine Compote pommefraise & biscuit Ananas au sirop& noix de coco râpée Nectarine Dessert Glace (cône)

Goûter Pain viennoisPâte à tartiner+ lait
Quatre quarts pommeLait

Pain beurreFruit+ eau sirop
Petit suisse fruité x2Gâteau+ eau

Brioche tranche x2Confiture fraise+ lait bqtt Goûter Yaourt aromatiséGâteau+ eau
CroissantJus de pomme

Compote gourdeGâteau+ eau

Semaine du 3 au 7 août Semaine du 10 au 14 août

Salade riz, tomates,poivrons, haricotsrouges, maïs

Yaourt naturesucré Fromage blancfermier passion Riz au lait maison

Semaine du 17 au 21 août Semaine du 24 au 28 août

Pique Nique Général

Pizza de l'été
(pomme de terre, tomates,poivrons emmental, mozza)

Eclair au chocolat Petit suisseaux fruits

Code couleurs : Fruits et Légumes crus - Fruits et Légumes cuits  - Aliments Protidiques - Féculents - Produits Laitiers - Produits Sucrés
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