
Lundi 6 Mardi 7 Mercredi 8 Jeudi 9 Vendredi 10 Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17

Hors 
d'œuvre

Concombre
vinaigrette

Betteraves cubes
vinaigrette

Œuf dur
mayonnaise

Pastèque
Tomates
cocktail

Hors 
d'œuvre

Pomme de terre
vinaigrette

Concombre
vinaigrette

Melon jaune
Tomates

vinaigrette

Plat 
principal 

Cervelas obernois
sauce aux oignons

Emincé de dinde
aux champignons

Tarte au saumon
& boursin

Filet de colin 
sauce tomate

Plat 
principal 

Aiguillette de poulet
sauce échalotes

Boulette kefta
sauce épices

Filet de colin
sauce crème

Garniture Carottes vichy Pâtes Laitue vinaigrette Semoule Garniture Haricots verts Frites
Beignet de 
chou-fleur

Produit 
laitier 

Boursin ail
& fines herbes

Fourme d'ambert Neufchatel Chèvre Brie Produit 
laitier Fromage du jour Emmental Bleu Edam

Dessert
Compote pomme 

cerise & biscuit
Salade de fruits Ananas au sirop Nectarine Grillé aux pommes Dessert Beignet au chocolat

Yaourt aromatisé
fermier

Tarte au citron Abricot

Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24 Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 31

Hors 
d'œuvre

Macédoine de
légules

Crudité du jour
Céleri au

saint moret
Saucisson sec Salade de riz Hors 

d'œuvre
Pomme de terre

vinaigrette
Carottes râpées

vinaigrette
Concombre
vinaigrette

Œuf dur 
mayonnaise

Batavia
vinaigrette

Plat 
principal 

Chipolatas
sauce poivre

Escalope de dinde
sauce aux épices

Emincé de bœuf
Rôti de de porc
sauce béarnaise

Poisson meunière Plat 
principal 

Boule d'agneau
sauce tomate

Tartine 
poulet curry

Emincé de poulet
sauce roquefort

Garniture
Pomme de terre

sautées
Légumes tajine

& semoule
Jeunes carottes

& petits pois

Salade de pâtes, poivons, 
concombre, emmental, pois 

chiches
Poelée de légumes Garniture Ratatouille Laitue vinaigrette Frites

Produit 
laitier Chèvre Saint paulin Camembert Tome blanche Fromage du jour Produit 

laitier Carré de l'Est Pont l'Evêque Gouda Brie Fromage du jour

Dessert Pêche Salade de fruits Pâtisserie Crème dessert vanille Nectarine Dessert
Fromage blanc

sucré
Gâteau au yaourt 

maison
Pêche au sirop Riz au lait maison Fruit

Semaine du 6 au 10 juillet Semaine du 13 au 17 juillet

Gratin de courgettes
& aiguillette de poulet

au curry

Riz aux carottes
& courgettes jaunes

Semaine du 20 au 24 juillet Semaine du 27 au 31 juillet

Lasagnes à
la bolognaise

Gratin de brocolis
& colin au boursin

Menu proposé sous réserve de modifications liées à des problèmes d'approvisionnement et/ou de production
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