VILLE DE
@!AND QUEVILLY

Menwns dv mois de maor

Semaine du 4 au 8 mai

k.

Le paln servi tous Ies jours est issu de farine Label Rouge

Semaine du 11 au 15 mai

Lundi Mavdi Jeudi Vendredi Lundi Mavdi Jeudi Vendredi
+ Pomme de terre + + Betteraves cubes + Mlaé(;eucrj;);r;e de A CEuf dur
vinaigrette vinaigrette au saint moret i
g 9 vinaigrette mayonnaise
! + A < Emincé de
;Eczufugeé;?ef T;Tgéag?zg?oenge poulet u Poisson pané + Tortis fagon
i Victoire 1945 i i
+ @ Haricots verts Poelée de légumes tandoori a cheddar' bolognal.se Ascension
® Semoule +@ Carottes vichy aux 2 lentilles
Saint paulin + Carrot Cake Carré de I'Est
du Chef
& +
3 Lait Pain beurre Pain S -
<§ Céréales Barre de chocolat Fromage ‘4§, Cor:npote Pain bgurre
S S Gateau Fruit
Semaine du 18 au 22 mai \e\,w “\ <\e“' Semaine du 25 au 29 mai
Lundi Mardi Jeudi N“" oase‘ Vendredi Lundi Mardi Jeudi Vendredi
+ < Betteraves cubes + % + A CEuf dur mayonnaise + + A Saucisson sec
vinaigrette vinaigrette vinaigrette de Pacman andalouse & cornichon
m+ Filet de colin +u Dés d i 2
) o . ; . A m Dés de colina
A Omelette + Croque Monsieur + A < Sauté de beeuf de Fishdom + Riz du soleil + A % ROti de porc la provencale
h Jeunes carottes sauce Toad . . A . de miel p C
+ Ratatouille e ] Lundi de Pentecote (haricots rouges, poivrons, sauce moutarde mie +oC tt
vinaigrette & petits pois champignons petits pois) Frites ourgettes
Pomme de terre Tétris & semoule
Gouda Emmental +eo Fromage blanc ® Babybel Mimolette
aux myrtilles
Beignet chocolat Ananas au sirop Compote pomme cassis facon Roblox Glace al'eau +
S
§ Pain beurre Fromage blanc Yaourt nature Quatre quarts maison 2 Compote Pain beurre Compote
N Fruit Gateau Gateau Lait chocolaté § Gateau Confiture Gateau
Mereredis 6/0S5 + vinaigrette 13/05 &+ vinaigrette 20/05 +4 rémoulade 27/05 +n Rillette de poisson
Centre de Loitsins 4= Moules 2 la cré + Aiguillette de poulet fagon thai A+ Mix grillades (poulet & merguez) SAUCE CEuf dur, >, Qés de
_ . Oulie;t:sa creme Pomme de terre vapeur BBQ & Riz, fromage, pomme de terre vinaigrette
Liégeois chocolat +@ Yaourt aromatisé Brie
f m(t)n & biscuit® fermier + Cookie maison
X resay 2 Compote pomme ananas S— . _ _
Goditer Yaourt nature sucré - Gateau Pain viennois - Barre de chocolat - Lait Compote - Gateau Pain - Pate a tartiner - Jus d'orange

W Ce quil faut dans un repas :

Une cuidité (fruits ou légumes cuit) // Une

(fruits ou légumes cru) // Un aliment protidique (viande, poisson, ceuf) // Un féculent (pate, riz, semoule...) // Un produit laitier (yaourt, fromage) // A limiter : produits sucrés



