
Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20 Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27

Nouvel an chinois

Hors d'œuvre
Concombre

au fromage blanc
Nems légumes Crêpe au fromage

Tomates
andalouse

Œuf dur
mayonnaise

Hors d'œuvre Carottes râpées
Betteraves cubes

vinaigrette
Concombre
vinaigrette

Laitue, emmental
& maïs

Taboulé

Plat principal 
Boule de bœuf 
sauce poivre

Paupiette de veau
sauce champignons

Pizza 3 fromages
(emmental, mimolette, 

mozzarella)

Filet de colin
sauce provençale

Plat principal Cordon bleu
Escalope de dinde
sauce aux oignons

Bourguignon
Bouchée de poisson
panée au fromage

Garniture Carottes rondelles
Purée de

haricots verts
Laitue vinaigrette Semoule Garniture

Poelée nature
4 légumes

Frites Carottes vichy

Produit 
laitier - Carré de l'Est - - Brie Produit laitier Chèvre Mimolette

Dessert Eclair au chocolat Salade de fruits Banane
Compote pomme

poire maison
Clémentine Dessert

Compote
pomme fraise 

Kiwi Poire au sirop

Goûter

Compote 
Gâteau
+ eau

Pain
Pâte à tartiner

+ lait

Lait
Céréales

Fromage blanc sucré
Gâteau 
+ eau

Pain viennois
Confiture

+ lait chocolaté
Goûter

Fromage blanc vanille
Gâteau 
+ eau

Croissant
Lait chocolaté

Yaourt nature sucré
Gâteau 
+ eau

Pain viennois
Barre de chocolat

+ jus d'orange

Compote 
Biscuit 
+ eau

Semaine du 16 au 20 février Semaine du 23 au 27 février

Riz cantonais
Gratin de butternut
& pomme de terre

(béchamel H. blancs)

Coquillettes 
(+ emmental râpé)

Petit suisse
fruité

Cake au citron
maison

Code couleurs : Fruits et Légumes crus - Fruits et Légumes cuits  - Aliments Protidiques - Féculents - Produits Laitiers - Produits Sucré

Menu proposé sous réserve de modifications liées à des problèmes d'approvisionnement et/ou de production

Restauration municipale du centre de loisirs - Session d'Hiver 2026



Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20 Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20

Nouvel an chinois #REF! Nouvel an chinois #REF!

Hors 
d'œuvre

Concombre
au fromage blanc

Nems légumes Crêpe au fromage
Tomates

andalouse
Œuf dur

mayonnaise
Hors 

d'œuvre
Concombre

au fromage blanc
Nems légumes Crêpe au fromage

Tomates
andalouse

Œuf dur
mayonnaise

Plat 
principal 

Boule de bœuf 
sauce poivre

#REF! Riz cantonais
Filet de colin

sauce provençale
Plat 

principal 
Boule de bœuf 
sauce poivre

#REF! Riz cantonais
Filet de colin

sauce provençale

Garniture Carottes rondelles
Purée de

haricots verts
Laitue vinaigrette Semoule Garniture Carottes rondelles

Purée de
haricots verts

Laitue vinaigrette Semoule

Produit 
laitier 

#REF! #REF! - #REF!
Produit 
laitier 

#REF! #REF! - #REF!

Dessert #REF! Carré de l'Est Banane #REF! Dessert #REF! Carré de l'Est Banane #REF!

Goûter
Compote 

Gâteau
+ eau

Pain
Pâte à tartiner

+ lait

Lait
Céréales

#REF!
Fromage blanc sucré

Gâteau 
+ eau

Goûter
Compote 

Gâteau
+ eau

Pain
Pâte à tartiner

+ lait

Lait
Céréales

#REF!
Fromage blanc sucré

Gâteau 
+ eau

Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27 Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27

Hors 
d'œuvre

Carottes râpées
Betteraves cubes

vinaigrette
Concombre
vinaigrette

Laitue, emmental
& maïs

Taboulé
Hors 

d'œuvre
Carottes râpées

Betteraves cubes
vinaigrette

Concombre
vinaigrette

Laitue, emmental
& maïs

Taboulé

Plat 
principal 

Cordon bleu
Gratin de butternut
& pomme de terre

(béchamel H. blancs)

Escalope de dinde
sauce aux oignons

Bourguignon
Bouchée de poisson
panée au fromage

Plat 
principal 

Cordon bleu
Gratin de butternut
& pomme de terre

(béchamel H. blancs)

Escalope de dinde
sauce aux oignons

Bourguignon
Bouchée de poisson
panée au fromage

Garniture
Coquillettes 

(+ emmental râpé)
Poelée nature

4 légumes
Frites Carottes vichy Garniture

Coquillettes 
(+ emmental râpé)

Poelée nature
4 légumes

Frites Carottes vichy

Produit 
laitier 

#REF! #REF! #REF!
Petit suisse

fruité
Produit 
laitier 

#REF! #REF! #REF!
Petit suisse

fruité

Dessert Chèvre Mimolette Dessert Chèvre Mimolette

Goûter
Fromage blanc vanille

Gâteau 
+ eau

Croissant
Lait chocolaté

Yaourt nature sucré
Gâteau 
+ eau

Pain viennois
Barre de chocolat

+ jus d'orange

Compote 
Biscuit 
+ eau

Goûter
Fromage blanc vanille

Gâteau 
+ eau

Croissant
Lait chocolaté

Yaourt nature sucré
Gâteau 
+ eau

Pain viennois
Barre de chocolat

+ jus d'orange

Compote 
Biscuit 
+ eau

#REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF!

#REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF!

Hors 
d'œuvre

#REF! #REF! #REF! #REF! #REF!
Hors 

d'œuvre
#REF! #REF! #REF! #REF! #REF!

Plat 
principal 

#REF! #REF! #REF! #REF! #REF!
Plat 

principal 
#REF! #REF! #REF! #REF! #REF!

Garniture #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! Garniture #REF! #REF! #REF! #REF! #REF!

Produit 
laitier 

#REF! #REF! #REF! #REF!
Produit 
laitier 

#REF! #REF! #REF! #REF!

Dessert #REF! #REF! #REF! #REF! Dessert #REF! #REF! #REF! #REF!

#REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF!

Goûter #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! Goûter #REF! #REF! #REF! #REF! #REF!

#REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF!

#REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF!

Hors 
d'œuvre

#REF! #REF! #REF! #REF! #REF!
Hors 

d'œuvre
#REF! #REF! #REF! #REF! #REF!

Plat 
principal 

#REF! #REF! #REF! #REF! #REF!
Plat 

principal 
#REF! #REF! #REF! #REF! #REF!

Garniture #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! Garniture #REF! #REF! #REF! #REF! #REF!

Produit 
laitier 

#REF! #REF! #REF! #REF!
Produit 
laitier 

#REF! #REF! #REF! #REF!

Dessert #REF! #REF! #REF! #REF! Dessert #REF! #REF! #REF! #REF!

#REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF!

Goûter #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! Goûter #REF! #REF! #REF! #REF! #REF!

Semaine du 16 au 20 février Semaine du 16 au 20 février

Brie Brie

Semaine du 23 au 27 février Semaine du 23 au 27 février

Cake au citron
maison

Cake au citron
maison

Code couleurs : Fruits et Légumes crus - Fruits et Légumes cuits  - Aliments 
Protidiques - Féculents - Produits Laitiers - Produits Sucré

Code couleurs : Fruits et Légumes crus - Fruits et Légumes cuits  - Aliments 
Protidiques - Féculents - Produits Laitiers - Produits Sucré

#REF! #REF!

#REF! #REF!

#REF! #REF!

#REF! #REF!

Code couleurs : Fruits et Légumes crus - Fruits et Légumes cuits  - Aliments 
Protidiques - Féculents - Produits Laitiers - Produits Sucré

Code couleurs : Fruits et Légumes crus - Fruits et Légumes cuits  - Aliments 
Protidiques - Féculents - Produits Laitiers - Produits Sucré

Restauration municipale des écoles et du centre de loisirs Mois Restauration municipale des écoles et du centre de loisirs Mois

Restauration municipale des écoles et du centre de loisirs Mois Restauration municipale des écoles et du centre de loisirs Mois



Semaine du 16 au 20 février Semaine du 23 au 27 février
Lundi 16 Lundi 23
Déjeuner Déjeuner

Concombreau fromage blanc Carottes râpées
Boule de bœuf sauce poivre Cordon bleu
Carottes rondelles Coquillettes (+ emmental râpé)

#REF! #REF!
#REF!

Goûter Goûter
Compote Gâteau+ eau Fromage blanc vanilleGâteau + eau

Mardi 17 : Nouvel an chinois Mardi 24
Déjeuner Déjeuner

Nems légumes Betteraves cubesvinaigrette
#REF! Gratin de butternut& pomme de terre(b

#REF! #REF!
Carré de l'Est Chèvre

Goûter Goûter
PainPâte à tartiner+ lait CroissantLait chocolaté

Mercredi 18 Mercredi 25
Déjeuner Déjeuner

Crêpe au fromage Concombrevinaigrette
Riz cantonais Escalope de dindesauce aux oignons
Purée deharicots verts Poelée nature4 légumes
- #REF!



#REF! #REF!
#REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF!
#REF! #REF!

#REF! #REF!
#REF! #REF!
#REF! #REF!
#REF! #REF!
#REF! #REF!

#REF! #REF!
#REF! #REF!

#REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF!
#REF! #REF!

#REF! #REF!
béchamel H. bl #REF! #REF!

#REF! #REF!
#REF! #REF!
#REF! #REF!

#REF! #REF!
#REF! #REF!

#REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF!
#REF! #REF!

#REF! #REF!
#REF! #REF!
#REF! #REF!
#REF! #REF!



Banane Mimolette
Goûter Goûter

LaitCéréales Yaourt nature sucréGâteau + eau

Jeudi 19 #REF! #REF! Jeudi 26
Déjeuner Déjeuner

Tomatesandalouse Laitue, emmental& maïs
Bourguignon

Laitue vinaigrette Frites
#REF! Petit suissefruité
#REF!

Goûter Goûter
#REF! Pain viennoisBarre de chocolat+ jus d'ora

Vendredi 20 Vendredi 27
Déjeuner Déjeuner

Œuf durmayonnaise Taboulé
Filet de colinsauce provençale Bouchée de poissonpanée au fromage
Semoule Carottes vichy
Brie Cake au citronmaison
Clémentine

Goûter Goûter
Fromage blanc sucréGâteau + eau Compote Biscuit + eau

Dessert



#REF! #REF!
#REF! #REF!

#REF! #REF!

#REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF!
#REF! #REF!

#REF! #REF!
#REF! #REF!
#REF! #REF!
#REF! #REF!
#REF! #REF!

#REF! #REF!
range #REF! #REF!

#REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF!
#REF! #REF!

#REF! #REF!
#REF! #REF!
#REF! #REF!
#REF! #REF!
#REF! #REF!

#REF! #REF!
#REF! #REF!



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine du 16 au 20 févrierDates : 1 2 3 4 5
Semaine du 1 mois

• Lundi 16 1 - Concombreau/ Boule de bœu/ Carottes rond
• Mardi 17 2 - Nems légume #REF! #REF!
• Jeudi 19 4 - Tomatesanda / Laitue vinaigr
• Vendredi 20 5 - Œuf durmayo/ Filet de colins/ Semoule

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine du 23 au 27 févrierDates : 8 9 10 11 12
Semaine du 8 mois

• Lundi 23 8 - Carottes râpé/ Cordon bleu / Coquillettes (+
• Mardi 24 9 - Betteraves cu/ Gratin de but
• Jeudi 26 11 - Laitue, emme/ Bourguignon / Frites
• Vendredi 27 12 - Taboulé / Bouchée de p/ Carottes vichy

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
#REF! Dates : 15 16 17 18 19

Semaine du 8 mois
#REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF!
#REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF!
#REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF!
#REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF!

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
#REF! Dates : 22 23 24 25 26

Semaine du 8 mois
#REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF!
#REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF!
#REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF!
#REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF! #REF!



#REF! #REF! #REF! #REF!
#REF! #REF! / Carré de l'Est
#REF! #REF! #REF! #REF!

/ Brie / Clémentine

#REF! #REF!
#REF! #REF! / Chèvre

/ Petit suissefru
/ Cake au citron

#REF! #REF! #REF! #REF!
#REF! #REF! #REF! #REF!
#REF! #REF! #REF! #REF!
#REF! #REF! #REF! #REF!

#REF! #REF! #REF! #REF!
#REF! #REF! #REF! #REF!
#REF! #REF! #REF! #REF!
#REF! #REF! #REF! #REF!


