
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Déjeuner

Tomates vinaigrette
Œuf dur à la crème
Carottes rondelles
& pomme de terre

Crème dessert vanille

Aiguillette de poulet
sauce tomate

Semoule & 
légumes couscous

Emmental
Kiwi

Carottes râpées 
Poisson meunière

Ratatouille & riz
Fromage blanc
aux framboises

Laitue vinaigrette
Emincé de bœuf 
à la provençale

Pomme de terre sautées
Ananas au sirop

Salade composée
(tomates, concombre, carottes, 

maïs)

Filet de colin
sauce moutarde

Choux fleurs gratinés
Petit suisse

Goûter 
Pain beurre

Fruit 
Fromage blanc

Compote 
Gâteau

Petit suisse

Pain viennois
Barre de chocolat

Lait
Pruneau

Pain 
Fromage 

Jus d'orange

Gâteau au yaourt 
aux pommes

Lait chocolaté

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Déjeuner
Œuf mixé

Purée de carottes
Petit suisse

Aiguillette mixée
Purée de tomate
Fromage blanc

Poisson blanc mixé
Purée de légumes

Yaourt nature

Emincé de bœuf mixé
Purée d'épinards

Petit suisse

Filet de colin mixé
Purée de choux fleurs

Fromage blanc

Goûter 
Fromage blanc

Compote
pomme 

Yaourt nature
Compote

pomme kiwi

Petit suisse
Compote

pomme framboise

Fromage blanc
Compote

pomme orange

Petit suisse
Compote

pomme cannelle

Menu du … au … mois

Légende des couleurs : Fruits et Légumes crus - Fruits et Légumes cuits  - Aliments Protidiques - Féculents - 
Produits Laitiers - Produits Sucré

Menu proposé sous réserve de modifications liées à des problèmes d'approvisionnement et/ou de production

Restauration crèches municipales
Menu du 9 au 13 février 2026

Menu
grands

Menu
bébés


