Octobre rose : course rose
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¢ Gratuit

Octobre rose : course rose

La course et marche rose dans la forét du Chéne-a-Leu est de retour le dimanche 20 octobre.

Ouverte a tous, petits et grands, sportifs ou non. N'hésitez pas a venir courir ou simplement
marcher pour montrer votre soutien et surtout... venez habillés en rose !

Début de I'événement a 10h :
e Echauffement festif
» 10h20 départ de la course pour 2 tours de 2.5km soit 5km de course
e 10h25 départ de la marche, boucle de 2.5km.
Stands présents avant et apres la course:
* Ligue contre le cancer : vente de goodies, information sur le dépistage.

e La Maison du rétablissement
e Rafraichissements, vélos smoothies, fruits frais



Octobre rose : course rose

Rendez-vous a 10h sur le mail de Laatzen, derriere la maison des amicales.



